Vedjik meg magunkat es
masokat a megbetegedestol!
Mindig mossunk kezet:
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kohogés vagy tiisszentés
utan

amikor beteget apolunk

ételkészités elott, kozben és
utan

etkezeés elott
toaletthasznalat utan

allatokkal vagy allatok
urilékevel valo érintkezeés

utan
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Vedjik meg magunkat es
masokat a megbetegedestol!
Mossunk kezet!

Mosson kezet szappannal @ @
eés folyovizzel, ha lathato B
szennyezodés van a kezén. B
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Ha a kézen nincs lathato
szennyezodés, akkor hasznaljon
alkoholos kézfertotlenitot vagy
mosson kezet szappannal és vizzel.
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